
どんぐり村集会所へようこそ！！ 

デイサービスの一番人気はお風呂です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

一緒に湯船につかるとお話しが弾みます。利用者様同士のコミュニケーションの場にもなっています。 

 

是非、一度入りに来てくださいね！！ 

 

温泉のようなお風呂で手足を 

伸ばしてゆったり気分。 

「いい湯だなぁ～♪」の歌が 

聞こえてくることもありますよ。 



 

新たな取り組みとして、脳活性化プログラムに力を入れています。 

 

脳活性化プログラムは、五感を使い新しい刺激を感じて、脳をいきいきさせる体操です。 

 体を動かし、楽しむことで、注意機能や判断力などを高めていくことが期待できます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日々の活動に定着し、利用者様にとっても楽しい時間となってきています。 

 

 

ボディタッチ 4動作 

4 つの動作を覚え、 

指示が出たら、 

その動作を行います。 

 

後出しじゃんけん 

後出しで勝つ、 

負けるを行います。 

右手と左手が違うと 

なかなか難しいです。 



 毎週火曜日は書道教室の日！！ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 また、季節ごとに行事を行っています。 

  

 夏は、流しそうめんに夏祭り、暑気払いの外出（回転寿司）、どんぐりピック 

（ゲーム対抗週間）などを実施し、好評をいただきました。 

 

 

 流しそうめん 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

利用者様が先生（書道の先生でした）と

なり教えて下さっています。 

 「私もやりたい」と人気の活動です。 

 集中するので、参加者は皆さん真剣な

表情をしていますね。 

 

おいしそ～！ 
そうめん、流しますよ 

 



 回転寿司 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

好きなものを注文し、金銭管理プログラムの一環として利用者様にお会計をしてもらいました。 

お寿司、美味しかったですね！！ 

 

 

夏祭り 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お寿司 

おいしいですね 

次は何を 

食べようかな？ 

ハンドベル演奏 花笠音頭 

皿回し 皆で輪になって炭鉱節 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

どんぐりピック 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

どんぐりピックはカーリング大会。 

上位 3名には手作りのメダルが贈られました。 

 

日本舞踊 チアガール（！？） 

手作りのお神輿 担ぎました！！ 

おめでとうございます 



毎月の手作りおやつや外出の行事なども企画しています。 

地域交流として間宮林蔵太鼓保存会の方々が定期的に慰問に来て下さっています。 

 

 

 

 

 

 

 

無料体験は随時行っていますので、お気軽にお問合せ下さい。 

どんぐり村集会所  ＴＥＬ：0297－47－2011  担当：佐藤 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


